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षतल की बुवाई कब और कैस ेकरें? जानें सही 

समय और तापमान  
 
 

 
षतल एक ऐसी फसल ह ैजो कम पानी, कम लागत और कम 

देखभाल में भी अच्छी उपज दे सकती ह-ै बशत ेइस ेसही समय और 
सही तापमान में बोया जाए भारत के अलग-अलग षहस्सों में षतल 
की बुवाई का समय और तरीका अलग-अलग होता ह,ै जो वहाां की 
जलवाय ुऔर षमट्टी पर षनभभर करता है। यदद आप षतल की खेती स े
बेहतर उत्पादन और मुनाफा पाना चाहत ेहैं, तो इसकी बुवाई की 
सही जानकारी होना बेहद ज़रूरी है। 
 

 
षतल की खेती लगभग सभी राज्यों में बड ेया छोट ेक्षेिों में 

की जाती ह ैऔर इसे 1200 मीटर की ऊँचाई तक उगाया जा सकता 
ह।ै इस फसल को अपन े जीवन चक्र के दौरान उच्च तापमान की 
आवश्यकता होती ह,ै षजसमें इष्टतम तापमान 25-35 षडग्री 
सेषससयस के बीच होता ह।ै यदद तापमान 40 षडग्री सेषससयस से 
अषधक हो और गमभ हवाए ँचलें, तो तेल की मािा कम हो जाती ह ै

वहीं, यदद तापमान 45 षडग्री सेषससयस से अषधक या 15 षडग्री 
सेषससयस से कम हो, तो उपज में भारी कमी आती ह।ै षतल शुष्क 
और अधभ-शुष्क उष्णकटटबांधीय क्षेिों में खरीफ मौसम में और ठांड े
क्षेिों में रबी या ग्रीष्म मौसम में उगाया जाता ह।ै यह पषिमी, 
मध्य, पूवी और दषक्षणी भारत के अधभ-शुष्क जलवायु वाल े क्षेिों, 
षजसमें षनचला षहमालय भी शाषमल ह,ै के षलए उपयुक्त ह।ै 
 
 

 
उत्तरप्रदशे:- टी-13, शेखर (टी-78), कृष्णा। 
मध्य प्रदशे:- ज.ेटी.-21, टी.ज.ेटी.-1, आर.टी.-127। 
गुजरात:-जी. षतल-1, जी. षतल-2, गुजरात षतल-10।  
राजस्थान:- आरटी-46, 103, 125, 127, 346, 351, आरटी-54 
(सफेद बीज, हसके भूरे रांग का बीज)।  
आांध्र प्रदशे / तेलांगाना:- वाय. एल.एम.-11, श्वेता षतल, षवनायक।  

ऋतु एवां जलवाय ु

 

षतल की दकस्में 

 

नीरज कुमार 1*, पपकी देवी यादव 2, चेतन कुमार दौताषनया 3 और गीतम पसह 4 
1आर एस एम पी जी कॉलेज धामपुर षबजनौर 

2, 3राजकीय कृषष महाषवद्यालय टोडाभीम करौली 
4माधव यूषनवर्ससटी षसरोही 

*E-mail: neerajkumar32598@gmail.com 
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तषमलनाडु:-टी.एम.वी.-3, वी.आर.आई.-1, सी.ओ.-1। 
षबहारः-कृष्णा षतल, षबहार षतल-1, राज षतल-1। 
महाराष्ट्रः-जे.एल.टी.-7, फुले षतल-1, एक.टी.-64। 
पषिम बांगालः रामा, षतलोत्तम, डब्लसयू.बी.एस.टी.-5। 
झारखांड / ओषडशाः-उमा, वी. आर. आई.-2, साषविी। 
छत्तीसगढ़: रायपुर षतल-1, ज.ेटी.-55, पी.आर.ए.-1। 
हटरयाणा / पांजाब:-एच.टी.-1, पांजाब षतल-1। 
 
 

षतल को षवषभन्न प्रकार की षमट्टी में उगाया जा सकता ह,ै 
लेदकन अच्छी जल षनकासी वाली हसकी से मध्यम बनावट वाली 
षमट्टी इसके षलए सबसे उपयुक्त होती ह।ै षमट्टी का पीएच मान 5.5 
से 8.0 के बीच होना चाषहए, क्योंदक अम्लीय या अषधक क्षारीय 
षमट्टी षतल की खेती के षलए अनुपयुक्त होती ह।ै 
 
 

षतल की बुवाई के षलए 5 दकलोग्राम प्रषत हके्टेयर की बीज 

दर पयाभप्त होती ह,ै जो आवश्यक पौध सांख्या प्राप्त करने में सहायक 

ह।ै 
 
 

षतल की बुवाई से पहल ेबीज जषनत रोगों की रोकथाम के 
षलए बीज को बाषवषस्टन 2.0 ग्राम प्रषत दकलोग्राम की दर से 
उपचाटरत करना चाषहए। यदद जीवाणुजषनत पत्ती धब्लबा रोग की 
समस्या हो, तो बीज को बोन े से पहल े एग्रीमाइषसन-100 के 
0.025% घोल में 30 षमनट तक षभगोना चाषहए। भूषम की तैयारी 
के षलए षमट्टी को 2-4 बार जोतकर और ढेल ेतोडकर अच्छी तरह से 
तैयार करना आवश्यक ह।ै बीज को समान रूप से फैलान े के षलए 
इसे रेत, सूखी षमट्टी या अच्छी तरह छनी हुई गोबर की खाद के साथ 
1:20 के अनुपात में षमलाया जाता ह।ै इसके बाद हरैो से काम करें, 
और लकडी के तख्त ेसे दबाकर बीज को षमट्टी में समाषहत करें ऊँची 
भूषम पर 100-110 ददनों की अवषध वाली दकस्में और षनचली भूषम 
पर 80-99 ददनों की अवषध वाली दकस्में चुननी चाषहए। 

 

 
 

राजस्थान में खरीफ ऋत ुमें जून के अांत से जुलाई के प्रारांभ 

तक और 30 x 15 cm अांतराल उपयुक्त ह।ै 
 
 

दफलोडी से प्रभाषवत पौधों को हटाकर नष्ट कर दें। प्रभाषवत 
पौधों के बीजों का उपयोग बुवाई के षलए न करें। पत्ती और फली की 
इसली के षनयांिण के षलए, प्रभाषवत पषत्तयों और टहषनयों को हटा 
दें, और 10 प्रषतशत काबेटरल का षछडकाव करें। एजाषडरेषक्टन 
0.03 प्रषतशत की 5 षमली मािा प्रषत लीटर की दर से 7वें और 20वें 
ददन षछडकाव करन े तथा उसके बाद आवश्यकतानुसार षछडकाव 
करने से पत्ती और फली की इसली, फली छेदक कीट तथा फाइलोडी 
कीट के प्रकोप को षनयांषित दकया जा सकता ह।ै गॉल फ्लाई के 
षनयांिण के षलए 0.2 प्रषतशत काबेटरल का षनवारक षछडकाव करें। 
पत्ती मरोड रोग के षनयांिण के षलए रोग प्रभाषवत षतल के पौधों के 
साथ-साथ रोगग्रस्म सहवती पौधों जैस ेषमचभ, टमाटर और षज़षन्नया 
को हटाकर नष्ट कर दें। 
 
 

बीज दर 

 

षमट्टी 

 

बुवाई 

 

पौधों का सांरक्षण 

बुवाई का समय और अांतराल 

 


